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Distanz und
Intimitat

In einem symbolischen
Gewachshaus pflegt eine Frau
ein nicht naher definiertes,
lebensgrofes Objekt. Das Ge-
schehen ist durch ein Fenster
zu beobachten. Wer ist da? Mit
der Tanz-Theater-Performance
JWiirde und Liebe“ will die
japanische Regisseurin Ren
Saibara Gefiihle wie Angst,
Wut, Stress, Liebe, Trauer,
Sehnsucht und Hoffnung kor-
perlich erlebbar machen. Die
multimediale Inszenierung

Tanz Theater Performance

"Wiirde und Liebe"

Choreografin und Performerin
Haruka Tomatsu Foto: Vierte Welt

Uber das schwierige Thema "Pflegesituation im Alter"

nimmt sowohl die Perspektive
von pflegenden Menschen in
den Blick wie die der gepfleg-
ten Person. Texte und Text-
fragmente beruhen auf realen
Erfahrungen von vier Mitglie-
dern des Produktionsteams.
Die experimentelle Inszenie-
rung verbindet Sprech-, Doku-
mentar-, und Physical-Theater
mit zeitgendssischem Butoh
Tanz.

Wirde und Liebe — Tanzthater
von Ren Saibara: Vierte Welt,
Adalbertstr. 96, Premiere,
8.~11.9.,20 Uhr, Tickets 11/7 €,

www.viertewelt.de
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Live aus dem Bikini

In der multmedialen Inszenierung geht es um das sehr spannende, beriihrende und gesellschaftlich brisante Thema der
Pflegesituation im Alter. Haruka Tomatsus Tanz-Theater-Performance in einem symbolhaften Gewachshaus lassen uns Gefihle wie
Angst, Wut, Stress, Liebe, Trauer, Sehnsucht und Hoffnung kérperlich erleben - aus Sicht der Pflegenden und der Gepflegten.

Wiirde und Liebe | © Franziska Cazanave

Texte und Textfragmente beruhen auf realen Erfahrungen von vier Mitgliedern des Produktionsteams. Ren Saibaras experimentelle
Inszenierung verbindet Sprech-, Dokumentar, und Physical Theater mit zeitgendssischem Butoh Tanz. Dabei vereint sie scheinbar
Unvereinbares: Abstraktion und Intimitét, kihle Beobachtung und warme Anteilnahme, bittere Realitdt und zarte Utopie.

Der Beitrag ist noch bis zum 07.09.2023 verftigbar.
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Morgen seid ihr dran

Eva Libau «Wiirde und Liebe»

«Du machst Friihstiick / Ich mach mein Licheln.
Du machst Einkiufe / Ich mache langsam. Du
/ Ich dich zufrieden. Du machst

machst Wische
grofi. Du machst das Bett

Hippchen / Ich mache
/ und Ich keinen Stress.» - Dass Beziehungen,
deren Bindemittel im Wesentlichen aus Abhin-
gigkeiten besteht, tief in swischenmenschliche

Abgriinde blicken lassen, ist wahrscheinlich un-
vermeidlich. Ebenso unvermeidlich wie die Tat-
sache, dass fast alle Menschen im Laufe ihres
Lebens in ebendiese Abhingigkeit geraten: aller-
spitestens dann, wenn Altersschwiche und
Krankheit am Lebensende sogar den selbstbe-
stimmten Gang zur Toilette unmaglich machen.

Fiir ihre «autobiografisch gepréagte» Arbeit
zum Thema hiusliche Altenpflege hat die in Ja-

pan geborene und seit 2007 in Berlin lebende
Regisseurin Ren Saibara den schlichten, aber
dennoch grofiformatigen Titel «Wiirde und Lie-
be» gewihlt. Dass die Worte dabei weniger den
Ist-Zustand beschreiben als ein dringliches An-
liegen formulieren wiirden, war anzunehmen.
Den dazu geeigneten Text hat die Schauspiele-
rin Eva Lobau geschrieben, mit der Saibara be-
reits im Theaterkollektiv Die Bairishe Geisha die
Inszenierung «Mein Miinchen» entwickelte.
Zur freien Spielstétte Vierte Welt muss man
sich auf der Galerie der modernistischen Woh-
nungsburg «Forum Kreuzberg» an dicht besetz-
ten Tischen des Café Kottis vorbeischldangeln,
dann die laute und vielsprachige AdalbertstrafSe
iiberqueren, um schliefllich zum ehemaligen La-
dengeschiift zu gelangen, das die Gruppe Lubri-
cat im Jahr 2010 als Projektraum entdeckt und
seitdem als Spielstétte mitten im urbanen Gewiihl
verstetigt hat. Auch der szenische Raum setzt das
Spiel mit der Durchlissigkeit des Ortes fort. Hin-
ter den grofen Schaufensterscheiben der Vier-
ten Welt platziert, blickt das Publikum aus dem
Inneren auf einen temporéren Podest aufien, der
mit einigen stilisierten Griinpflanzen die Anmu-
tung eines Wintergartens hat. Bereits das Biih-
nenbild (Michaela Muchina) stellt die Frage
nach der Vermittlung von Nihe bei Wahrung
der nétigen Distanz - angesichts fremder Blicke,
die sich auf einen intimen Gegenstand werfen.
Auf seltsame Weise vom Vorgang isoliert, be-
obachtet man die Performerin Haruka Tomatsu,
wie sie einen Rollstuhl mit einem iibergrofien
schwerfilligen Sitzsack in einem grauen Sessel
auf dem Podest platziert. Die folgenden 90 Mi-
nuten wird sie sich an ihm abarbeiten: ihn mas-

57

© Franziska Cazanave

sieren, umsetzen oder umwilzen, mal zértlich
besorgt, mal wiitend, und letztlich am Wider-
stand seiner Materie scheitern, mit schweifinas-
sem Gesicht. Dazu ertént im Inneren der von
Eva Lbau auch selbst gesprochene Texte: Dia-
logfetzen und subjektive Gedanken, Fragmente
einer Biografie oder aus Rosamunde Pilchers
«Gezeiten der Liebe» kreuzen sich mit absurden
Regularien zur Altenpflege, die den Menschen
mit Pflegestufen im Beamtendeutsch verfehlen.
Dazwischen ein passendes Zitat aus «Herrschaft
und Psyche», der 1987 publizierten Dissertation
von Margarete Bohm (mit der die Regisseurin
Saibara in Berlin zusammenlebt), iiber Strate-
gien der Entmiindigung.

Das beriihrendste Material dieser installa-
tiven Theaterarbeit wurde allerdings digital er-
zeugt. Zwei kleine Screens - und zuletzt ein gro-
Rer, auf dem die biografischen Strdnge zusam-
menlaufen - zeigen Videokonferenzen zwischen
Ren Saibara und ihrer sehr alten, in einemn japa-
nischen Pflegeheim lebenden Mutter. Die Toch-
ter macht gymnastische Ubungen vor, die Mut-
ter imitiert sie, ganz konzentriert. Manchmal
miissen sie dabei lachen. - «Ihr helft mir, heute
bin ich alt. Morgen seid ihr dran», heifit es im
Text. Anja Quickert
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